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1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Театральная фантазия» (далее – ДОП) составлена в соответствии с:
· Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями;
·  Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р;  
· Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении информации»;  

· Письмом Минобрнауки России от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций»; 

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

·  Приказом Департамента образования и науки ЧАО от 18.01.2022 г. № 01- 21/17 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по реализации проекта «Школьный театр» в образовательных организациях Чукотского автономного округа в 2022-2024 годах»;
· Приказом Управления социальной политики АМО Чукотский МР № 01-04/12 от 20.01.2022 г. «Об исполнении плана мероприятий по реализации проекта «Школьный театр»»;
· Уставом и локальными актами учреждения.
Актуальность выбора ДОП определена несколькими факторами.
Развитие художественно-творческих способностей личности было и остается одной из актуальных проблем педагогики и психологии. Особенно эта проблема обостряется в сложные критические периоды жизни общества, когда наиболее остро ощущается необходимость в творческих личностях, способных самостоятельно, по-новому разрешать возникшие трудности. Развитие творческой личности не представляется возможным без использования такого эффективного средства воспитания как художественное творчество, особое место в котором занимает школьный театр, способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и сформировать творческое отношение к действительности, являясь средством и способом самопознания, самораскрытия и самореализации.
Школьный театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и играя.
Введение преподавания театрального искусства в общеобразовательную школу способно эффективно повлиять на воспитательно-образовательный процесс. Сплочение коллектива класса, расширение культурного диапазона учеников, повышение культуры поведения – всё это возможно осуществлять через обучение и творчество на театральных занятиях в школе. Особое значение театральное творчество приобретает в начальной школе. Оно не только помогает воспитывать, но и обучает с помощью игры, т.к. для детей игра в этом возрасте – основной вид деятельности, постоянно перерастающий в работу (обучение). 
Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения задания. Именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.
Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности.
Важной формой занятий являются онлайн-экскурсии в театр, где дети знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. После просмотра спектакля предполагаются следующие виды деятельности: беседы по содержанию и иллюстрирование.
Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей.
Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у школьников художественного вкуса и эстетического отношения к действительности.
        
Педагогическая целесообразность ДОП заключается в том, что раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у школьников способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение элементам театральной деятельности по данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности.
Театр рассматривается в контексте других видов искусства, и в начальной школе даются общие представления о его специфике, первый опыт публичного выступления в театральных постановках.

   В январе 2022 г. Департамент образования и науки ЧАО утвердил приказом от 18.01.2022 г. № 01-21/17 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по реализации проекта «Школьный театр» в образовательных организациях Чукотского автономного округа в 2022-2024 годах» план мероприятий проекта «Школьный театр». С целью реализации данного плана, с учетом актуальности проекта и мнения родителей (законных представителей) обучающихся педагогический коллектив МБОУ «ЦО с. Нешкан» принял решение организовать работу театрального кружка и разработать ДОП «Театральная фантазия». 
  Результаты проведенного опроса обучающихся и их родителей показали, что дети заинтересованы в освоении программы кружка «Театральная фантазия» в 2023-2024 учебном году.

 Отличительной особенностью ДОП является её построение как традиционной с возможностью реализации индивидуального образовательного маршрута, обучающегося по индивидуальному плану. 

Адресатом ДОП являются обучающиеся, возраст которых составляет от 7 до 11 лет, это обучающиеся 1 – 4 классов МБОУ «ЦО с. Нешкан».
     Уровень ДОП - стартовый, с учетом отсутствия у образовательной организации опыта работы театрального кружка. Данный уровень предполагает приобретение ребенком социальных знаний: овладение способами самопознания, рефлексии; приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия, развитие актерских способностей. 
     В дальнейшем, при наличии положительных результатов реализации ДОП и пожеланий обучающихся и их родителей, планируется разработать ДОП театрального кружка на следующие три года обучения.
Объем и сроки реализации ДОП составляет 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных для педагога на весь период обучения, - 612 часов (18 часов в неделю).
Режим занятий: работа кружка организована с учетом работы школы в две смены (см. календарный учебный график). Общее количество занятий для каждой группы - 153, количество часов в неделю – 1 класс – 2,5 часа, 2-4 классы по 3,5 часа. Продолжительность одного занятия – в 1 классе - 30 минут, во 2-4 классах по 40 мин. в середине занятий предусмотрен перерыв. 
Форма обучения: очная. Реализация ДОП предусматривает возможность обучения в сетевой или дистанционной форме при помощи электронного обучения. 


Виды занятий театрального кружка: беседы, тренинги, репетиции, виртуальные просмотры, виртуальные экскурсии, спектакли и праздники. Занятия включают наряду с работой над постановкой пьесы/спектакля/сказки проведение совместных просмотров и обсуждение спектаклей, постановок и т.п. Школьники выполняют самостоятельные творческие задания: устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения, посвященные жизни и творчеству того или иного мастера сцены. 

   Реализация ДОП предусматривает как групповую, так и индивидуальную работу с участниками конкретного представления для отработки дикции и актерского мастерства.  

  Формами подведения итогов реализации ДОП являются отчетные концерты, представления, праздники.
Цель ДОП: обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания обучающихся, формирование и развитие творческих способностей обучающихся, удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании через участие в театральной деятельности.

          Задачи:
Воспитательные:

- прививать культуру осмысленного чтения литературных произведений;

- воспитывать интерес к театральному искусству и его жанровому многообразию;

- воспитывать художественный вкус;

- воспитать культуру общения и речи.

Развивающие: 

- развивать навык творческого подхода в работе над ролью;

- развивать пластические и речевые данный детей;
- развивать творческие способности, воображение, фантазию, память, расширять словарный запас.
Образовательные:
- увлечь детей театральным искусством;

- расширить знания в области драматургии;

- научить комплексу приемов работы над ролью.

2. Обучение

2.1. Учебный план  
Учебный план дополнительного образования является частью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Театральная фантазия» на 2023-2024 учебный год.
Деятельность дополнительного образования осуществляется через различные объединения детей по интересам. В 2023-2024 учебном году – это театральный кружок, работа которого организована по группам в 2 смены с учетом работы школы.  

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 26 мая текущего года.  

Комплектование учебных групп начинается в сентябре.  

Занятия детей в системе дополнительного образования проводятся 5 дней в неделю (понедельник-пятница). Между учебными занятиями и посещением объединений дополнительного образования детей имеется перерыв для отдыха не менее часа. 

            Численный состав детских объединений определяется уставом МБОУ «ЦО с. Нешкан» и, соответственно, программой педагога в зависимости от возраста обучающихся, года обучения, специфики деятельности данной группы.

Учитывая особенности и содержание работы учебной группы, исходя из педагогической целесообразности, педагог может проводить занятия со всем составом коллектива, по группам и индивидуально.    

Работа обучающихся в учебной группе строится на принципах сотрудничества и самоуправления, сочетания коллективной и индивидуальной деятельности. 

По окончании учебного года, с целью представления результатов работы, в кружках и секциях проводятся отчетные концерты, представления, праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с администрацией.

	№
	Раздел
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	Теория
	Практика
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Театральные игры
	4
	10
	14
	4
	10
	14
	4
	10
	14
	4
	10
	14

	2
	Театр
	10
	14
	24
	10
	14
	24
	10
	14
	24
	10
	14
	24

	3
	Актерское мастерство
	10
	34
	44
	10
	34
	44
	10
	34
	44
	10
	34
	44

	4
	Профессиональный театр
	4
	16
	20
	4
	16
	20
	4
	16
	20
	4
	16
	20

	5
	Школьный театр
	6
	25
	31
	6
	25
	31
	6
	25
	31
	6
	25
	31

	6
	Мы - артисты!
	6
	14
	20
	6
	14
	20
	6
	14
	20
	6
	14
	20

	Итого:
	32
	 120
	153
	32
	120
	 153
	32
	120
	153
	32
	120
	153

	Всего за год:
	612 


2.2. Содержание учебного плана
Раздел 1. Театральные игры.
Теория: введение: педагог знакомится с детьми. Воспитанники знакомятся друг с другом с помощью игр и упражнений (игры на знакомство: "Визитная карточка", "Снежный ком", "Автограф" и т.д.). Ознакомительная беседа о театральном искусстве. Инструктаж по технике безопасности на занятиях в театральной студии. «Мы играем – мы мечтаем!» Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «От внимания – к воображению». 
Практика: театральные игры. Впечатления воспитанников о каникулах в форме маленького публичного рассказа. Студийцам предлагается создать несколько этюдов на летнюю тематику из реальной или вымышленной жизни. Игры на знакомство: "Первая буква имени", "Я никогда не..." и т.д. Беседа-опрос по теоретическим понятиям в области театральных дисциплин, которые были пройдены за первый год обучения.
Форма контроля: индивидуальный
Раздел 2. Театр.
Теория: Театр. В театре. Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное сопровождение. Звук и шумы.
Практика: пробная постановка мини-спектаклей разных жанров
Форма контроля: индивидуальный, фронтальный
Раздел 3. Актерское мастерство.
Теория: С помощью специально подобранных тем, ребенок на занятиях знакомится с самим собой и окружающим миром. Знакомство происходит посредством игр, упражнений и этюдов. Дети, используя воображение, память и фантазию, "сажают" деревья, "собирают" урожай, "готовят" еду, "летают" на ковре самолете и т.д. Разыгрывают вместе с педагогом сюжеты из окружающего мира, "превращаясь" в животного, птицу, дерево, цветок и т.д. Используя азбуку театра педагог во время игр знакомит детей с понятиями: актер, режиссер, зал, сцена, спектакль, кулисы.

Основы актёрского мастерства. Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог.
Практика: театральные этюды. Психофизический тренинг.
Изучение понятий:

Сценическое общение - активное взаимодействие исполнителя с партнёром и окружающей средой, в котором участвуют как физическая, так и психическая сторона органики. Темы этюдов даются педагогом на основе простых и понятных воспитанникам примерах.

Приспособление, пристройка - способность найти верное отношение к партнёру или предмету для его изменения, воздействовать на партнёра или предмет в зависимости от поставленной задачи.

Сценическое действие - волевой акт человеческого поведения, направленный на достижение поставленной цели-сверхзадачи.

Конфликт - столкновение противоречий, процесс, движение. Конфликт разрешается через конкретную борьбу в сценическом действии. В свою очередь, сценическое действие не может существовать без конфликта.

Дыхательный тренинг.
Артикуляционная гимнастика.
Знакомство с нормами орфоэпии: к слову, звучащему со сцены, предъявляются более жесткие требования, чем к бытовой речи, поэтому актерам необходимо уделять огромное внимание культуре своей речи. Студийцы знакомятся с нормами произношения в русском языке (ударение, сочетание различных звуков, закон редукции произношения безударных гласных, произношение согласных, произношение заимствованных слов и т.д.). Знакомство с понятием "орфоэпия".

Работа над скороговорками на данном этапе строится на ускорении темпа произнесения текста скороговорки. Постепенно добавляются минимальные физические нагрузки: наклоны, приседания, повороты, прыжки и т.д. Воспитанникам необходимо научиться удерживать одинаковый уровень звука как без нагрузок, так и с ними.

Форма контроля: индивидуальный
Раздел 4. Профессиональный театр.
Теория: Просмотр спектаклей в исполнении профессиональных актеров. Просмотр записей спектаклей. Театральный экскурс в закулисье. Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование.
Практика: виртуальные экскурсии и просмотры спектаклей Совершенствование навыков выполнения комплекса упражнений, развивающих чувство ритма. Ритмическая гимнастика. Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения. Развитие свободы и выразительности телодвижений.

"Пластичность" включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, снизить последствия учебной перегрузки.

Формы - театрализованные упражнения перед зеркалом, конкурс "Пластические загадки".
Форма контроля: фронтальный опрос
Раздел 5. Школьный театр.
Рабочая программа данного курса ориентирована на детей в возрасте от 7 до 15 лет.  
Работа кружка организована в две группы: в 1 группе – 16 человек, во 2 группе -16 человек.
Объем программы – 612 часов. Сроки реализации – 1 учебный год, 34 учебных недели, занятия проводятся по 36 часов в неделю, периодичность- ежедневно, продолжительность занятий – 45 минут.
      Теория: Наш театр. Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям русских, чукотских и зарубежных авторов. Изготовление костюмов, декораций. Разминка. Упражнения на координацию. Повадки животных. Эстафеты и подвижные игры. Этюд на простые физические действия. Комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений и снизить последствия учебной нагрузки.

Практика: театральные постановки.
Форма контроля: групповой 
Раздел 6. Мы-артисты!
Теория: В этом разделе учащимся будут даны знания и умения по постановке театрального действия, выстраиванию мизансцен при постановке творческих номеров, владению пространством сцены. Учащиеся овладеют умениями "видеть и слышать" партнера по площадке и уверенно чувствовать себя в сценическом пространстве. Им дается возможность проявить свою индивидуальность и неординарность, снять некоторые комплексы, почувствовать себя более раскованно.

Подготовка миниатюр, небольших тематических сценических композиций. Постановочная работа делится на несколько этапов. Выбор материала должен проходить при тесном творческом сотрудничестве и заинтересованности воспитанников. При этом, чем более живо и активно будет проходить этот первый этап, тем проще будет строиться дальнейшая работа над уже утверждённым коллективным решением материалом.

Проведение отчетных концертов, представлений, праздников.

Практика: постановка отчетного представления, участие в школьных концертах, праздниках и др.
Форма контроля: отчетное представление.
Практические формы занятий, которые педагог может 

использовать на занятиях:

Игры на развитие внимания и воображения (из программы обучения детей основам сценического искусства "Школьный театр" Е.Р. Ганелина)

1. Картинки из спичек.

Упражнение строится, как конкурс детей. Ученики складывают из спичек картинки по своему вкусу и объясняют их. Кроме элемента состязательности, важного для самих учеников, следует отметить, что эта игра прекрасно развивает чувство художественного вкуса, воображение, и, благодаря однотипности "строительного материала", - чувство пропорции. Лучше всего проводить упражнение на полу (ковер), так как дети не связаны размером столов и чувствуют себя более раскованно.

2. Нарисую у тебя на спине...

Упражнение на сенсорное воображение. Играют парами. Рисующий пальцем воспроизводит на спине водящего какое-либо изображение. Задача водящего - отгадать, что же было "нарисовано" у него на спине.

3. Роботы.
Играют двое. Первый - участник, дающий "роботу" команды. Второй - "робот", исполняющий их с завязанными глазами. Методические цели, стоящие перед играющими, можно сгруппировать по двум направлениям:

- Умение поставить точно сформулированную задачу для "робота"

- Умение реализовать словесный приказ в физическом действии.

Преподаватель должен четко проследить за тем, чтобы команды подавались не "вообще", а были направлены на осуществление пусть простого, но вполне продуктивного действия, к примеру, - найти, подобрать и принести какой - либо предмет. Говоря о контроле за действиями самого "робота", важно подчеркнуть, что они должны строго соответствовать командам. "Робот должен доверять командам, исполнять их в строгой очередности. Здесь тоже речь идет о "лучеизлучении и лучевосприятию", так как вербальный ряд, хотя и играет важную роль в общении участников, главная ценность упражнения - установление внутреннего контакта между участниками, создание индивидуального для каждой пары играющих ритма подачи команд и их исполнения, внутренней собранности и погруженности в то, что происходит между "роботом" и его "повелителем". Особое внимание уделяется, повторим, продуктивности действия, достижению его физического результата, ибо, только выполнив задачу, участники могут гордо заявить, что "робот" сумел выполнить ту или иную работу. Можно добавить, что для обострения игрового начала упражнения бывает целесообразно установить временные рамки упражнения или провести конкурс на самого быстрого "робота". Особую роль в развитии внимания и воображения имеет игра.

4. Рисунки на заборе.
Ее значение в воспитании абстрактного мышления трудно переоценить.

Преподаватель предлагает каждому участнику нарисовать на "заборе" (стена класса) воображаемый рисунок, то есть начертить его пальцем. Наблюдающие должны рассказать о том, что они увидели, причем надо следить за тем, чтобы "рисунок" участника не "налезал" на предыдущий. Наиболее ценным дидактическим моментом является отсутствие возможности негативной оценки со стороны группы, так как условность изображения не дает повода для его критики и реального сравнения художественных достоинств. Здесь "каждый - гений", что очень важно в воспитании не только уверенности в своих творческих способностях и силах, но и "коллективного воображения", доверия к способностям партнера. Воспитание доброжелательного отношения к творчеству других, уважения к чужому мнению - необходимые элементы развития гармоничной личности. В этом смысле, упражнение "Рисунки на заборе" просто незаменимо.

Упражнения, приведенные выше, так или иначе, обращены на развитие внимания и эмоциональной сферы ребенка. Но не менее важно развитие сообразительности, "игры ума". Принципиально важно в приводимом курсе то, что ребенок приобретает не просто навыки свободы поведения в этаком американском духе "to get fun", а подчиняет ее (свободу поведения) и свою фантазию некоей цели, творческой задаче. Так и хочется употребить термин Станиславского "сверхзадача", однако не стоит лишний раз углубляться в терминологию, ибо, как сказано в немецкой пословице, "всякое сравнение хромает".

Ниже будут приведены упражнения А.К. Михайловой, которые соединяют в себе элементы общего развития с постижением самых первых шагов освоения понятия "характер", хотя бы в смысле постижения того, что такое - индивидуальные отличия, особенности.

5. Клоун – раскидай.
Каждый ученик класса создает своими руками из одних и тех же материалов и по единой технологии, определяемой преподавателем, куклу клоуна в соответствии со своим индивидуальным представлением о том, как он должен выглядеть: раскрашивает лицо, подбирает элементы костюма и тому подобное. Это задание, понятно, выполняется не на одном занятии, а в течение нескольких уроков. Работе с материалами, беседам с педагогом о том, каким хотелось бы видеть своего клоуна каждому из учеников, могут быть посвящены 5-6 занятий. По окончании изготовления куклы преподаватель предлагает каждому из детей "оживить" своего клоуна, дает возможность нескольким клоунам вступить в диалог, разыграть простейшие ситуации. Кроме чисто творческого начала в этом упражнении присутствует такой необходимый в развитии ребенка элемент, как тренировка мелкой моторики в период создания куклы и во время освоения ее управления. Важность этого трудно переоценить. Кроме того, кукла, сделанная своими руками, и наделенная чертами, которые вдохнул в нее сам ребенок, оказывается для него куда более любимой и дорогой игрушкой, чем все радиоуправляемые трансформеры и прочие достижения игрушечной индустрии.

6. Мозаика.
Детям предлагается разложить на листе-рисунке набор из слов на тему заданную педагогом. Слова должны составить связный рассказ, касающийся того рисунка, на котором они разложены. Любопытно, что часто дети с затрудненной речью лучше и легче остальных выполняют эти упражнения, так как в процессе расстановки слов они "репетируют" фразу, которую собираются позже произнести вслух. Педагог следит за тем, чтобы рассказы детей не повторялись и были бы в той или иной степени с общей темой, задаваемой рисунком, на котором складывается "мозаика".

7. Цирковая афиша.
Каждый ученик, сочинив свой "цирковой номер", рисует свою афишу, в которой пытается наиболее полно выразить свое представление о жанре, сложности, яркости и других особенностях своего "номера". Поощряется изобретение псевдонимов и кратких анонсов к номерам. Чем ярче ребенок воображает свой номер, то, что он делает "на арене", тем ярче работает его художественная фантазия.

Естественно, что все эти упражнения и задания - далеко не все, что необходимо для воспитания внимания, сообразительности и творческого воображения у младших школьников. Изложение именно этого курса приводится здесь последовательно потому, что он наиболее полно, как кажется, соответствует реализации методических требований, приведенных во вступительной части этой программы. Работа над этими заданиями занимает 40-45 минут во второй части занятия, после которой следует вторая перемена, которая длится 10-15 минут, чуть дольше, чтобы дети могли отдохнуть, перестроиться, сбросить груз психоэмоционального напряжения.

Третья часть урока базируется на упражнениях школы актерского тренинга, которые опираются на материал, доступный детскому мироощущению:
детских стихах, баснях, любимых всеми играх, инсценированных песнях.

Повторю, каждый преподаватель, имеющий опыт работы с детьми, наверняка имеет множество своих "секретов" в этом деле, поэтому приведем те задания и разработки, которые уже много лет успешно используются в подготовке младших классов и прошли длительную практическую апробацию:

8. Говорим по-болтунски!

Ребенок читает небольшое стихотворение или короткую басню. Педагог и группа просят его своими словами пересказать сюжет и смысл. Затем просят рассказать то же стихотворение или ту же басню на языке, которого не существует (болтунский). Любопытно, что задание, выполнение которого всегда довольно затруднительно для взрослых, у детей находит почти всегда быстрый и радостный отклик. Изобретательность детей столь высока, что, чаще всего, они почти сразу, поняв задание и заговорив "по-болтунски", используют довольно точные рифмы, вернее их звукоподражающее соответствие. Суть упражнения - схватить интонацию, поймать ритм и направленность действия. Заметим, дети почти всегда блестяще исполняют это упражнение.

9. Зеркало.
Двое играющих становятся лицом к лицу. Один - человек перед зеркалом, другой - его отражение. Задача играющих - совпасть в движениях так, чтобы отражение полностью соответствовало воспроизводимому движению. Разновидностью этого упражнения является Кривое зеркало. Преподаватель может "наделить" отражение некоторыми характерными чертами, той или иной "кривизной", за счет чего искажаются формы отражения. Оно может быть гротесково-увеличенным, либо уменьшенным и так далее...

10. "Вредные советы”.
Игра "на вылет". Можно выбрать любую детскую игру, при которой остается один проигравший. Именно этот проигравший читает стихи из книги Г. Остера "Вредные советы". Таким образом, дети, слушая других, запоминают текст быстрее. Чтение наизусть перед одноклассниками позволяет педагогу осуществлять постоянный контроль за овладением культуры речи. Важен и момент выбора материала (стихов, песен). Прежде, чем остановиться на каком- либо конкретном произведении того или иного автора (в данном случае Г. Остера), педагог на уроках читает детям несколько произведений, принадлежащих перу разных авторов, обсуждая с детьми их достоинства, особенности. Такая работа способствует сплочению коллектива, стиранию возрастных барьеров, (в этом возрасте разница в 1-2 года очень ощутима), воспитанию литературного вкуса.

11. "Елки-палки".
Детям предлагаются для игры следующие предметы: гимнастические палки, мячи, обручи, скакалки. При их помощи просят создать "лес", "паровоз", какое-либо место действия, объект и тому подобное. Разрешается дудеть, прыгать, лежать на полу, подражать ветру и так далее. Важно, чтобы создание общего места действия или предмета захватило всю группу, чтобы никто не остался безучастным к происходящему. Педагог следит за пластическим выражением эмоций, за жестом, направляя детей к работе "от плеча", а не "от локтя".

12. Цирк.
Традиционное для русской актерской школы упражнение. Применительно к младшей возрастной группе, важно помочь детям почувствовать важность и значимость выхода "на арену", создать атмосферу приподнятой торжественности, праздника. "Цирк" - прекрасная форма для проведения контрольного урока в конце учебного года.

13. "Баранья голова". "Машинка".

Игры, которые развивают и помогают концентрировать внимание. Также - традиционные упражнения. Применительно к младшим школьникам, лучше использовать Баранью голову, игру, в которой каждый произносит одно произвольно придуманное слово, повторив предварительно все слова, придуманные другими участниками. В случае, когда чье-либо слово забыто, надо произнести: "баранья голова", после чего продолжить перечисление. Побеждает самый памятливый и внимательный участник. Любопытно, что игра прекрасно развивает ассоциативную память, слова ассоциируются с людьми, их произносившими, что является дополнительной подсказкой в игре.

14. Тепло – холодно.
Музыкальная игра, тренирующая внимание. По мере приближения к спрятанному педагогом предмету, музыка меняет свой характер (из мажора - в минор, убыстрение, замедление темпа и т.д.). Ребенок сосредотачивает свое внимание параллельно на двух объектах (предмет поиска и звучание музыки). Это дает дополнительный эффект в деле развития внимания и музыкального слуха.

15. Люди - самолеты, люди - мотоциклы.

Упражнение очень полезно для развития дыхательного аппарата. Кроме того, оно важно в воспитании у ребенка чувства группы, партнерства и дает возможность изменения отношения к объекту.

Группа становится по кругу, и преподаватель, играющий роль руководителя полетов (заездов мотоциклистов), подает команды: "на взлет", "выезжайте на рулежную дорожку", "взлет", "набор высоты" и т.д. У всех участвующих в игре предполагается один тип самолетов (спортивные, грузовые, военные и т.д.). Исходя из этого, ученики голосом воспроизводят звук моторов этих машин. В зависимости от высоты и типа самолета дети ведут себя соответственно в "полете". "Диспетчер" просит "самолеты" развернуться, увидеть аэродром посадки, "приземлиться" и выключить "двигатели".

16. С миру по строчке...

Каждому ученику дается по порядку строчка из стихотворения или басни, известной всему классу. Задача группы - составить из этих последовательных строчек рассказ, смысл которого меняется в зависимости от задания педагога (группа - прокурор, адвокат героя и т.п.). Дело не в том, чтобы выстроить интонацию, а в том, чтобы на действие, заданное преподавателем, каждая строчка была бы нанизана, как бусинка на нить. Это дает возможность не только физически ощутить "вкус" действия, но и, с изменением задания, прикоснуться к очень важному понятию - интерпретации. Впоследствии, произведения, сыгранные в таком ключе, могут быть вынесены на контрольный урок.

17. С днем рождения!

День рождения каждого ученика класса является праздником для всех. Вот почему очень важно приучить группу к тому, что накануне дня рождения кого-либо из класса все готовят творческий подарок, не связанный с приобретением дорогостоящих игрушек. Это могут быть песенка, танец, стихотворение, новое упражнение, в центре которого должен быть новорожденный. Педагог не должен контролировать подготовку поздравлений явным образом, и даже в случае неуспеха какого-либо поздравления, должен поддержать их усилия и поблагодарить за самостоятельность в работе. Дело в том, что самостоятельная работа на сцене, пусть несовершенная, часто приносит больше пользы, чем многие упражнения, ибо в ее основе лежит яркое индивидуальное желание что-то сделать самому. Это следует приветствовать самым активным образом.

2.3.  Планируемые результаты  
Личностные результаты
У учеников будут сформированы: 

· этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

· осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития; 

· формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

· развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности; 

· умелое использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации (словари, энциклопедии, интернет ресурсы и др.). 

Предметные результаты
Учащиеся научатся: 

· выполнять упражнения актёрского тренинга; 

· строить этюд в паре с любым партнёром; 

· развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

· видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

· сочинять этюды по сказкам; 

· умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение); 

· правильно выполнять цепочки простых физических действий. 

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
Обучающийся научится: 

· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

· планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

· анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 
Обучающийся научится: 

· пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

· проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 
Обучающийся научится: 

· включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 
· работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

· обращаться за помощью;  

· формулировать свои затруднения; 

· предлагать помощь и сотрудничество; 

· слушать собеседника; 

· оговариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

· формулировать собственное мнение и позицию; 

· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

В  период обучения ребята должны научиться понимать:

· значение и многообразие театра;

· умение тщательно работать над ролью: раскрыть тему, конфликт, события, характер персонажей, жанр.


    Постепенно в течение года при систематической работе дети осваивают актерское мастерство:

· чувство партнерства, техника общения;

· умение двигаться – пластика тела;

· умение говорить, управлять своим голосом;

· умение полностью раскрепощаться – легко и непринужденно держаться на сцене;

· умение импровизировать во время репетиций и игры на сцене.
2.4. Календарный учебный график
Календарный учебный график дополнительного образования МБОУ «ЦО с. Нешкан» составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждения и определяет чередование учебной деятельности дополнительного образования и плановых перерывов для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.


Организация дополнительного образования: по учебным четвертям. 

Режим работы: 5-дневная учебная неделя.

Продолжительность учебного года при получении дополнительного образования: 34 недели. 

Учебный год в МБОУ «ЦО с. Нешкан» в 2023 году начинается 1 сентября.  

Учебный год в МБОУ «ЦО с. Нешкан» в 2024 году заканчивается 26 мая.  

С целью профилактики переутомления календарный учебный график предусматривает чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.

Периоды образовательной деятельности


Продолжительность занятий дополнительного образования в 1 – 4 классе по четвертям в учебных неделях и рабочих днях:
	Учебный 
период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество 
учебных недель с учетом каникулярного времени

	I четверть
	01.09.2023 г. 
	06.11.2023 г.
	9

	II четверть
	07.11.2023 г. 
	29.12.2023 г.
	8

	III четверть
	10.01.2024 г. 
	31.03.2024 г.
	12

	IV четверть
	01.04.2024 г. 
	26.05.2024 г.
	7

	Итого в учебном году  
	36

	Сроки проведения аттестации
	2 неделя декабря 2023 года

	
	3 неделя мая 2024 года

	               В период дополнительных каникул в 3 четверти обучающиеся 1 класса посещают занятия кружка в обычном режиме.


Режим занятий
Работа кружка организована с учетом работы школы в две смены:

	День недели
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Понедельник
 
	14.30 – 15.10
	15.20 – 16.00
	10.00 – 10.40
	10.50 – 11.30

	Вторник 
	14.30 – 15.10
	15.20 – 16.00
	10.00 – 10.40
	10.50 – 11.30

	Среда 
	14.30 – 15.10
	15.20 – 16.00
	10.00 – 10.40
	10.50 – 11.30

	Четверг 
	14.30 – 15.10
	15.20 – 16.00
	10.00 – 10.40
	10.50 – 11.30

	Пятница 
	14.30 – 15.10
	15.20 – 16.00
	10.00 – 10.40
	10.50 – 11.30

	Всего в день
	По 30 мин. 

в день
	По 40 мин.

в день
	По 40 мин.

в день
	По 40 мин.

в день

	Всего в неделю
	2,5 ч. 
	3,5 ч.
	3,5 ч.
	3,5 ч.


В середине занятий предусмотрен перерыв 10 мин.

  Формы аттестации (контроля): выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, концертах; участие в показе спектакля. 
Для закрепления полученных знаний, умений и навыков предусмотрен показ театральных постановок на общешкольных мероприятиях, после которого проводится коллективный анализ ученических работ, в ходе которого отмечаются наиболее удачные сценические решения, оригинальные подходы к исполнению номеров, разбираются типичные ошибки. 
Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Методы контроля и управления образовательным процессом - это наблюдение педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия воспитанников кружка в школьных мероприятиях, оценка зрителей, членов жюри, анализ результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах. Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с помощью методов наблюдения и опроса. 
Система поощрения: 

· благодарственные письма кружковцам и их родителям;

· дипломы за актерское мастерство;

· праздники одаренных детей.
3. Воспитание

3.1. Программа воспитания
Цель воспитания детей: развитие личности, социализация и самоопределение детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей, принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению; взаимного уважения; бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Основные задачи воспитательной работы: 
- усвоение детьми знаний норм духовно-нравственных ценностей, традиций, которые вырабо​тало российское общество (социально значимых знаний); 
- формиро​вании и развитии личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 
- приобретении соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведе​ния, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; 
- организация инновационной работы в области воспитания и дополнительного образования;

- организационно-правовые меры по развитию воспитания и дополнительного образования обучающихся;

- приобщение обучающихся к общечеловеческим нормам морали, национальным устоям и традициям образовательного учреждения;

- обеспечение развития личности и её социально-психологической поддержки, формирование личностных качеств, необходимых для жизни;
- воспитание внутренней потребности личности в здоровом образе жизни, ответственного отношения к природной и социокультурной среде обитания;

- развитие воспитательного потенциала семьи; 
- поддержка социальных инициатив и достижений обучающихся.

Целевые ориентиры на основе российских базовых (конституционных) ценностей направлены на воспитание, формирование:

· российской гражданской принадлежности (идентичности), со​знания единства с народом России и Российским государством в его тысячелетней истории и в современности, в настоящем, прошлом и будущем;

· российского национального исторического сознания на основе исторического просвещения, знания истории России, сохране​ния памяти предков;

· готовности к защите Отечества, способности отстаивать сувере​нитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать историческую правду;

· уважения прав, свобод и обязанностей гражданина России, не​приятия любой дискриминации людей по социальным, националь​ным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремиз​ма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности;

· опыта гражданского участия на основе уважения российского закона и правопорядка;

· этнической, национальной принадлежности, знания и уважения истории и культуры своего народа;

· принадлежности к многонациональному народу Российской Фе​дерации, Российскому Отечеству, российской культурной иден​тичности;

· деятельного ценностного отношения к историческому и культур​ному наследию народов России, российского общества, к язы​кам, литературе, традициям, праздникам, памятникам, святыням, религиям народов России, к российским соотечественникам, за​щите их прав на сохранение российской культурной идентично​сти;

· традиционных духовно-нравственных ценностей народов Рос​сии с учётом личного мировоззренческого, национального, кон​фессионального самоопределения, неприятия антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим цен​ностям;

· уважения к жизни, достоинству, свободе мировоззренческого выбора каждого человека, к национальному достоинству и ре​лигиозным чувствам представителей всех народов России и тра​диционных российских религий, уважения к старшим, к людям труда;

· установки на солидарность и взаимопомощь людей в российском обществе, поддержку нуждающихся в помощи;

· ориентации на создание устойчивой семьи на основе традици​онных семейных ценностей народов России, понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от роди​тельской ответственности;

· уважения к художественной культуре народов России, мировому искусству, культурному наследию;

· восприимчивости к разным видам искусства, ориентации на твор​ческое самовыражение, реализацию своих творческих способ​ностей в искусстве, на эстетическое обустройство своего быта в семье, общественном пространстве;

· сознания ценности жизни, здоровья и безопасности, значения личных усилий в сохранении и укреплении здоровья (своего и других людей), соблюдения правил личной и общественной безопасности, в том числе в информационной среде;

· установки на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблю​дение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), на физическое совершенствование с учётом своих возможностей и здоровья;

· установки на соблюдение и пропаганду здорового образа жизни, сознательное неприятие вредных привычек (курение, зависимо​сти от алкоголя, наркотиков и др.), понимание их вреда;

· навыков рефлексии своего физического и психологического со​стояния, понимания состояния других людей с точки зрения без​опасности, сознательного управления своим состоянием, ока​зания помощи, адаптации к стрессовым ситуациям, природным и социальным условиям;

· уважения к труду, результатам труда (своего и других людей), к трудовым достижениям своих земляков, российского народа, желания и способности к творческому созидательному труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях;

· ориентации на осознанный выбор сферы профессиональных ин​тересов, профессиональной деятельности в российском обще​стве с учётом личных жизненных планов, потребностей семьи, общества;

· понимания специфики регулирования трудовых отношений, са​мообразования и профессиональной самоподготовки в инфор​мационном высокотехнологическом обществе, готовности учить​ся и трудиться в современном российском обществе;

· экологической культуры, понимания влияния социально-эко​номических процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, своей личной ответственности за действия в природной среде, неприятия действий, приносящих вред природе, береж​ливости в использовании природных ресурсов;

· применения научных знаний для рационального природопользо​вания, снижения негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду, для защиты, сохранения, восстановления природы, окружающей среды;

· опыта сохранения уникального природного и биологического многообразия России, природного наследия Российской Феде​рации, ответственного отношения к животным;

· познавательных интересов в разных областях знания, представ​лений о современной научной картине мира, достижениях рос​сийской и мировой науки и техники;

· понимания значения науки и техники в жизни российского обще​ства, гуманитарном и социально-экономическом развитии Рос​сии, обеспечении безопасности народа России и Российского государства;

· навыков наблюдений, накопления и систематизации фактов, ос​мысления опыта в разных областях познания, в исследователь​ской деятельности;

· навыков критического мышления, определения достоверной на​учной информации и обоснованной критики антинаучных пред​ставлений;

· опыта социально значимой деятельности в волонтёрском движе​нии, экологических, гражданских, патриотических, историко-кра​еведческих, художественных, производственно-технических, нау​чно-исследовательских, туристских, физкультурно-спортивных и др. объединениях, акциях, программах; опыта обучения такой деятельности других людей.

· уважения к ху​дожественной культуре, искусству народов России; восприим​чивости к разным видам искусства; интереса к истории искус​ства, достижениям и биографиям мастеров; опыта творческого самовыражения в искусстве, заинтересованности в презентации своего творческого продукта, опыта участия в концертах, вы​ставках и т. п.; стремления к сотрудничеству, уважения к стар​шим; ответственности; воли и дисциплинированности в творче​ской деятельности; опыта представления в работах российских традиционных духовно-нравственных ценностей, исторического и культурного наследия народов России; опыта художественно​го творчества как социально значимой деятельности.

Основные воспитательные мероприятия: 

- просмотр обучающимися тематических материалов и их обсуждение;

- тематические диспуты и беседы;

- участие в театральных конкурсах различного уровня;

- онлайн-просмотры театральных постановок;

- выступления на мероприятиях школы, села.


Работа с коллективом обучающихся направлена на:
- формирование практических умений по организации органов самоуправления этике и психологии общения, технологии социального и творческого проектирования;

- обучение умениям и навыкам организаторской деятельности, самоорганизации, формированию ответственности за себя и других;

- развитие творческого культурного, коммуникативного потенциала ребят в процессе участия в совместной общественно – полезной деятельности;

- содействие формированию активной гражданской позиции;

- воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему посёлку.

 
Работа с родителями направлена на:
- организацию системы индивидуальной и коллективной работы с родителями (тематические беседы, собрания, индивидуальные консультации);

- содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение в жизнедеятельность кружкового объединения (организация и проведение открытых занятий для родителей в течение года);

- оформление информационных уголков для родителей по вопросам воспитания детей. 
Успешная воспитательная работа кружка «Театральная фантазия» во многом зависит от степени участия в ней родителей обучающихся. В большинстве родители заинтересованно относятся к занятиям своих детей в объединении, радуются их успехам и достижениям.

Работа с родителями включает в себя следующие формы деятельности:

- родительские собрания;

- консультации; 
- беседы; 

- работа с семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации;

- совместные праздники обучающихся и их родителей; 

- привлечение родителей к подготовке и проведению мероприятий;

- приглашение родителей на мероприятия кружка и всего учреждения. 

Результат воспитания – в процессе воспитания происходят изменения в личностном развитии обучающихся, в процессе общения со своими сверстниками по достижению общих целей, у ребят формируются такие качества как взаимопомощь, самостоятельность, ответственность за порученное дело. Несомненно, большую роль в воспитании моральных качеств, обучающихся играет личный пример педагога. Воспитательная работа ведётся на протяжении всего учебного процесса. 

3.2. Календарный план воспитательной работы

	№ п/п
	Мероприятие
	Дата

	1.
	Театральная постановка «Буратино»
	октябрь

	2.
	Театральная постановка чукотской сказки 
	ноябрь

	3.
	Театральная постановка «Гости с другой планеты»
	январь

	4.
	Театральная постановка «Зеркальце»
	март

	5.
	Театральная постановка к 9 Мая
	май


4. Организационно-методические условия реализации программы

4.1. Методическое обеспечение программы
· тематические текстовые подборки (лекционный материал, разъяснения, образовательная информация и т.д.);

· материалы диагностических и обучающих игр;

· видеозаписи спектаклей, электронные презентации.
4.2.  Кадровое обеспечение программы
	Подшивалова Елена Викторовна 

	Занимаемая должность:
	педагог дополнительного образования

	Преподаваемые учебные предметы, курсы, дисциплины (модули):
	дополнительное образование

(кружок «Театральная фантазия»)

	Общий стаж работы: 
	33 г. 8 м.

	Педагогический стаж: 
	1 г.

	Стаж работы по специальности: 
	1 г.

	Уровень образования:
	высшее образование, Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Уральский государственный технический университет – УПИ», 2006 г.

	Квалификация:
	Менеджер

	Направление подготовки и/или специальность:
	Менеджер организации

	Профессиональная переподготовка
	ООО «Академия современных технологий», ПП «Педагогика и методика дополнительного образования детей и взрослых», 2021 г. 

	Квалификация:
	педагог дополнительного образования детей и взрослых

	Категория:
	-

	Повышение квалификации:
	- 2023 г., ГАУ ДПО ЧИРО и ПК, ОП «Оказание первой доврачебной помощи», 14 часов 

- 2023 г., ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТПРОФ» образовательная платформа «Педагогический Университет РФ», ОП «Ключевые компетенции учителя как основа успешного введения новых федеральных образовательных программ (ФОП) в школе 2023», 144 ч. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

	Участие в реализуемых образовательных программах:
	образовательная общеразвивающая программа дополнительного образования на 2021 -2024 годы


4.3. Материально-техническое обеспечение ДОП
Занятия кружка проводятся в многофункциональном трансформируемом помещении в здании школы и в школьной библиотеке.

Оснащение:  

компьютер – 1

проектор – 1

экран – 1
интерактивная доска – 1

ученический стол – 8

ученический стул – 16

театральные занавесы – 3

швейная машинка – 2

театральные костюмы – 15

 Список литературы

Основная и дополнительная литература:
1. Агапова И.А. Школьный театр. Создание, организация, пьесы для постановок: 5-11 классы. - М.: ВАКО, 2006. - 272 с.

2. Белинская Е.В. Сказочные тренинги для дошкольников и младших школьников. - СПб.: Речь, 2016. - 125 с.

3. Богданов Г.Ф. Работа над музыкально-танцевальной формой хореографического произведения: Учебно-методическое пособие. Вып. 1. - М.: ВЦХТ ("Я вхожу в мир искусств"), 2008. – 144 с.

4. Бодраченко И.В. Театрализованные музыкальные представления для детей дошкольного возраста.
5. Буяльский Б.А. Искусство выразительного
 чтения. М.: Просвещение,1986. - 176 с.

6. Вечканова И.Г. Театрализованные игры в абилитации дошкольников: Учебно-методическое пособие. - СПб.: КАРО, 2016. - 144 с.

7. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 2, 3,4 класс. - М.: Баласс, 2004. - 48 с.

8. Горбушина Л.А., Николаичева А.П. Выразительное чтение/Учеб. Пособие. - М.: Просвещение. - 1998. - 176 с.

9. Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников. Методические рекомендации, конспекты занятий, сценарии игр и спектаклей. - М.: ВАКО, 2017. - 256 с.

10. Гурков А.Н. Школьный театр.- Ростов н/Д: Феникс, 2015. - 320 с.

11. Дополнительное образование//Научно-методический журнал, 2001-2009 гг.
12. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Т.М.Грабенко. Игры в сказкотерапии. - Спб., Речь, 2016. - 208 с.

13. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Развивающая сказкотерапия. - СПб.: Речь, 2016. - 168 с.

14. Каришнев-Лубоцкий М.А. Театрализованные представления для детей школьного возраста. - М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2015. - 280 с.

15. Карнеги Д. Как завоевывать друзей и оказывать влияния на людей: Пер. с англ. - М.: Литература, 1998. - 816 с.

16. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. Театрализованные игры в школе. - М.: Школьная пресса.. - 2010. - 96 с.

17. Котельникова Е. А. Биомеханика хореографических упражнений. - М.: ВЦХТ ("Я вхожу в мир искусств"), 2018. - 128 с.

18. Ладыженская Т.А. Школьная риторика: 4,5,6 класс: Учебное пособие/ Т.А. Ладыженская. - М.: Издательский Дом "С-инфо"; Издательство "Баласс", 2013. - 160 с.

19. Лопатина А., Скребцова М. Сказки о цветах и деревьях. - М.: Сфера. - 1998. - 576 с.

20. Мастерская чувств (Предмет "Театр" в начальной школе). Методическое пособие. - М.: ГОУДОД ФЦРСДОД, ч. 1,2. - 2016. - 56 с.

21. Нестерина Е.С. Шоколад Южного полюса: Пьесы. - М.: ВЦХТ ("Репертуар для детских и юношеских театров"), 2018. - 160 с.

22. Основы актерского мастерства по методике З.Я. Корогодского. - М.: ВЦХТ ( "Я вхожу в мир искусств"), 2018. - 192 с.

23. Першин М.С. Пьесы-сказки для театра. - М.: ВЦХТ ("Репертуар для детских и юношеских театров"), 2018. - 160 с.

24. Погосова Н.М. Погружение в сказку. Кооррекционно-развивающая программа для детей. - Спб.: Речь; М.: Сфера, 2018. - 208 с.

25. Попов П.Г. Жанровое решение спектакля. - М.: ВЦХТ ("Я вхожу в мир искусств"), 2018. - 144 с.

26. Пушкин С.И. Детский фольклорный театр: Пьесы с нотным приложением. - М.: ВЦХТ ("Я вхожу в мир искусства"), 2018. - 144 с.

27. Рылеева Е.В. Вместе веселее! - Игры и рабочие материалы - М.: ЛИНКА-ПРЕСС.- 2010. – 144 с.

28. Сакович Н.А. Практика сказкотерапии. - Спб.: Речь, 2017. - 224 с.

29. Сальникова Н. Работа с детьми: школа доверия. - СПб.: Питер. - 2013. - 282 с.

30. Скурат Г.К. Детский психологический театр: развивающая работа с детьми и подростками. - Спб.: Речь, 2017. - 144 с.

31. Скрипник И.С. Театр теней. - М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2015. - 221 с.

32. Танникова Е.Б. Формирование речевого творчества дошкольников (обучение сочинению сказок). - М.: ТЦ Сфера, 2018. - 96 с.

33. Ткачева Е.М. Пьесы. - М.: ВЦХТ ("Репертуар для детских и юношеских театров"), 2018. - 176 с.

34. Холл Д. Учимся танцевать. - М.: АСТ: Астрель, 2019. - 184 с.

35. Чурилова Э.Г. Методика и организация театральной деятельности: Программа и репертуар. - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2014. - 160 с.

36. Шорохова О.А. Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по развитию связной речи дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2017. – 208 с.

37. Янсюкевич В.И. Репертуар для школьного театра: Пособие для педагогов. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2011. – 240 с.

38. Я познаю мир: Театр: Дет. энцикл./И.А. Андриянова-Голицина. - М.: ООО "Издательство АСТ". - 2012. – 445 с.

Рекомендованный список литературы для родителей:
1. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. Театрализованные игры в школе. - М.: Школьная пресса.. - 2010. - 96 с.
Монакова Н.И. Путешествие с Гномом. Развитие эмоциональной сферы дошкольников. - Спб.: Речь, 2018. - 128 с.

2. Погосова Н.М. Погружение в сказку. Кооррекционно-развивающая программа для детей. - Спб.: Речь; М.: Сфера, 2018. - 208 с.

3. Субботина Л.Ю. Детские фантазии: Развитие воображения у детей. - Екатеринбург: У-Фактория, 2016. - 192 с.

4. Скрипник И.С. Театр теней. - М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2015. - 221 с.

5. Лопатина А., Скребцова М. Сказки о цветах и деревьях. - М.: Сфера. - 1998. - 576 с.

Рекомендованный список литературы для детей:
1. Я познаю мир: Театр: Дет. энцикл./И.А. Андриянова-Голицина. - М.: ООО "Издательство АСТ". - 2012. – 445 с.

2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика. Упражнения для детей 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2018. - 96 с.

3. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 2, 3,4 класс. - М.: Баласс, 2014. - 48 с.

4. Карнеги Д. Как завоевывать друзей и оказывать влияния на людей: Пер. с англ. - М.: Литература, 1998. - 816 с.
 Интернет-источники:

1. http://dramateshka.ru/
2. http://www.teatr-obraz.ru/masterstvo
3. http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm 
4. http://littlehuman.ru/393/ 
16

