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2023
Пояснительная записка

План внеурочной деятельности является частью АООП УО МБОУ «ЦО с. Нешкан», разработанной в соответствии с федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1026, и требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― Стандарт), утвержденного приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599, с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. Участникам образовательных отношений было предоставлено право выбора направления и содержания учебных курсов.

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы общего образования;

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

6) формирование культуры поведения в информационной среде.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация учитывала:

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип образовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента, кадровый состав);

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация.


  Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации.

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения не более 680 часов, в год – не менее 136 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, составляет не менее 4 часов.

Обязательная (максимальная) нагрузка внеурочной деятельности учащихся МБОУ «ЦО с. Нешкан» не превышает предельно допустимую.

 Основные направления внеурочной деятельности

на 2023-2024 учебный год


Общеинтеллектуальное направление: 


«Развивающие настольные игры».

Форма организации: клуб настольных игр.

Цель: формирование представлений обучающихся о развивающих настольных играх, развитие физической активности, интеллектуальное и коммуникативное развитие.


Общекультурное направление: 

Клуб путешественников по России «Выбор».

Форма организации: виртуальные экскурсии, игры-путешествия.

Цель: расширение знаний обучающихся о природе, географии, об истории России, родного края, формирование умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к Отчизне и «малой Родине».


Внеурочное занятие «Разговоры о важном».

Форма организации: дискуссионный клуб для проведения информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной, профориентационной и экологической направленности.
Цель: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, профориентация и экология.

	ПЛАН

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД, 

2 ПОЛУГОДИЕ, 8 класс с УО (ИН)

	№
	Направление 
	Кружки, секции
	Кол-во часов
	ИТОГО

	1.


	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Развивающие настольные игры»
	1
	34

	2.
	Общекультурное 
	Кружок "Выбор"
	2
	68

	
	
	Внеурочное занятие «Разговоры о важном»
	1
	34

	ВСЕГО
	4
	136


