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Пояснительная записка
        
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Письмо» (вариант 6.4) обучающихся с НОДА и ТМНР направлена на формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов основываются на индивидуальных возможностях и индивидуальных образовательных потребностях обучающегося с ТМНР.

Цель:

для обучающихся с НОДА с тяжелым множественным нарушением развития (ТМНР) (вариант 6.4) – подготовить к жизни, дать им возможности для адаптации и социализации.
Задачи:

- формирование умения писать основные элементы рукописных букв;

- усвоение рукописного начертания изучаемых строчных и прописных букв;

- формирование умения сличать печатные и письменные изображения букв, соотносить их с произносимым звуком.

- совершенствование мелкой моторики, зрительно – двигательной координации;

- развитие восприятия и пространственной ориентировки;

- формирование адекватное эмоционального отношения к письму, развитие интереса к письму и её результатам.

    
Исходя из того, что основной целью обучения грамоте детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью является не механическое «научение» их читать и писать, а воспитание и развитие их стремления устанавливать коммуникативные контакты с окружающими, расширять круг общения и совершенствовать средства общения, в работе используются невербальные приемы. Поэтому последовательность подбора «письменных» упражнений определяется не только закономерностями и готовностью детей к воспроизведению букв и слов, но и частотностью использования букв, звуков, слов в различных социальных ситуациях.

Место предмета в учебном плане МБОУ «ЦО с. Нешкан»

          В учебном плане на 2022-2023 учебный год на изучение предмета «Письмо» отводится 3 часа в неделю (99 часов в год с учётом дополнительных каникул).
           Планируемые результаты изучения учебного предмета
Возможные предметные результаты:

- слушают учителя, выполняют простую инструкцию;

- повторяют за учителем двигательные, двигательно-ритмические и двигательно- речевые упражнения;

- обводят фигуры пальцем, мелом, фломастером, карандашом (самостоятельно или совместно с учителем).

- иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
- различать и узнавать звуки окружающей действительности;
- дифференцировать неречевые и речевые звуки;
- иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
- уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
- преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
- классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
- понимать и показывать пространственное расположение фигур;
- подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
- слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
- пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
- понимать различие между звуками и буквами;
- устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова).
Возможные личностные результаты:

Создание благоприятной обстановки, способствующей формированию положительной мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному конструктивному взаимодействию с взрослыми (родственник, специалист, ассистент и др.) и сверстниками:

- перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта;
- принятие контакта, инициированного взрослым;
- установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации учебного процесса;
- планирование учебного дня;
- ориентация в расписании дня (последовательности событий/занятий, очередности действий);
- следование расписанию дня;
- умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;
- совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий одноклассников;
- слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
- ориентироваться на странице в тетрадях, прописях, альбомах;
- с помощью учителя понимать знаки, символы, схемы, приведённые в прописях, учебных пособиях, учебных материалах.
Содержание программы
Добукварный период
Введение в письмо
Входная диагностика. Правильное удержание карандаша, ручки. Правильная осанка во время письма. Знакомство с наиболее распространенными цветами. Различение полосок бумаги по цвету и расположению. Различение и восприятие сочетания из двух полосок.
Обводка по шаблону и штриховка
Рисование геометрических фигур по точкам. Самостоятельное рисование геометрических фигур. Штриховка геометрических фигур
Написание линий
Письмо прямых линий. Письмо линий с наклоном. Письмо линий разной длины.  Письмо линий разной высоты.  Обводка линий с закруглением снизу. Обводка линий с закруглением вверху. Обводка линий с закруглением (вверху, внизу). Обводка кругов. Письмо кругов. Обводка овалов. Письмо овалов
Букварный период
Нахождение, обводка, письмо изученных букв А, У, М, О, С, Х, Л.   

Развитие внимания. Формирование слухового восприятия. Формирование фонематического слуха. Развитие восприятия образа буквы среди других графем и знаков. Развитие активного и пассивного словаря. Коррекция зрительной памяти. Развитие мелкой моторики. Формирование графо-моторных навыков. Развития умения концентрироваться на зрительных образах. Коррекция мышления.

Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур. Изучение звуков и букв: а, у, о, м, с, х, л. Правильное и отчётливое произнесение их в изолированной позиции, а также различие их в начале или конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется). Образование из усвоенных звуков и букв, слов (ах, уа, ах, ух), чтение этих слов с протяжным произношением. Образование и чтение прямых и обратных слогов (ау, уа, ам, ум, ма, му, ах, ох, ух, ха, хо, ас, ос, ус, са, со, су, ла, лу, ло, ал, ол, ул ), сравнение их. Составление слов с этими слогами из букв разрезной азбуки, чтение их.
Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных и прописных букв Аа, Уу, Оо, Мм, Сс, Хх, Лл. Письмо по обводке и по образцу, данного учителем. Письмо под диктовку изученных букв, по возможности, отдельных слогов и слов. Написание слогов и слов изученными буквами
Тематический план
	№
п/п
	Содержание учебного материала
	Количество часов

	1
	Введение в письмо
	3

	2
	Обводка по шаблону и штриховка
	9

	3
	Написание линий
	7

	4
	Нахождение, обводка, письмо буквы А
	8

	5
	Нахождение, обводка, письмо буквы У
	10

	6
	Нахождение, обводка, письмо буквы М
	13

	7
	Нахождение, обводка, письмо буквы О
	12

	8
	Нахождение, обводка, письмо буквы С
	12

	9
	Нахождение, обводка, письмо буквы Х
	9

	10
	Нахождение, обводка, письмо буквы Л
	12

	11
	Написание слогов и слов изученными буквами
	4

	
	Итого
	99


