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День здоровья

  

В дошкольном отделении МБОУ «ЦО с. Нешкан» прошел День здоровья. Дети узнали
много нового о здоровом питании, здоровом образе жизни, рассматривали картины на
тему здоровья, играли в подвижные игры, участвовали в спортивных конкурсах.

  

В гости к детям приходил сказочный герой - доктор Пилюлькина. Дети соревновались в
ловкости и силе, праздник было очень динамичным и ярким! 

  

Вся деятельность по формированию представлений о здоровом образе жизни, по
сохранению и укреплению здоровья детей реализуется в дошкольном отделении в
течение всего учебного года и включена в единую систему
физкультурно-оздоровительной работы.
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