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Как следить за полостью рта

  

Каждый человек, заботящийся о своем здоровье, обязательно интересуется, какие
существуют правила ухода за зубами и полостью рта, а также особенности проведения
профилактических гигиенических процедур.

  

В рамках реализации Плана мероприятий по физическому воспитанию и формированию
культуры здоровья в Центре образования прошли мероприятия, направленные на
формирование культуры гигиены полости рта:

  

- тематический классный час «Как ухаживать за зубами»;

  

- изготовление буклета для родителей (законных представителей) «Как правильно
ухаживать за зубами»;

  

- оформление стенда «Береги здоровье смолоду»

  

#Первые87 #Здоровье #ЛичнаяГигиена #ГБУЗЧРБ #ЦОНешкан #ЧукотскийРайон
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